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g Jornada de Oftalmologia
en Ciudad Sahagun. > 4% Jornada Nacional de

Servicios Ordinarios 2024.

FAMILAIMSS e
FAMILAIMSS m—

HISTORIA DE o0—
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o COMUNIDAD
» 12 Feria de Salud Bucal
2024.

» Feria de Salud en el Dia
Mundial de la Salud.

Las notas y reportajes contenidos en esta publicacién

son de cardcter informativo y estan dirigidos al
personal y a los derechohabientes del Instituto
Mexicano del Seguro Social, sin perseguir un fin
politico o partidista.
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JORNADA DE OFTALMOLOGIA
EN CIUDAD SAHAGUN

Se realizaron 60 operaciones de cataratas y se efectuaron calculos de lentes para
80 derechohabientes, dentro de la Jornada de Oftalmologia en el Hospital
General de Zona con Medicina Familiar (HGZ/MF) No. 8, en Ciudad Sahagun.

Estas operaciones les permitieron recuperar su vision y desenvolverse de
manera mas independiente y segura en sus actividades diarias.

El objetivo de hacer estas jornadas en pro de la salud de las y los
derechohabientes es mejorar su calidad de vida, proporcionandoles la atencion
meédica necesaria para garantizar su bienestar y promover su pleno desarrollo.

Durante estas jornadas, participé personal médico, de enfermeria y
administrativo, destacando la importancia de la colaboracion interdisciplinaria
para la atencion a las y los usuarios.
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> 4° JORNADA NACIONAL DE
SERVICIOS ORDINARIOS 2024
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» Para promover el autocuidado y la salud en los habitantes de
Mixquiahuala, el IMSS en Hidalgo llevd a cabo la Feria de la Salud en
la Unidad de Medicina Familiar No. 26, de ese municipio, como
parte de la 4® Jornada Nacional de Servicios Ordinarios 2024.

Se brindaron servicios de medicina preventiva; ademas, se
otorgaron consultas de odontologia y se distribuyeron cepillos
dentales a los asistentes; se brindd orientacion de planificacion
familiar, nutricion y trabajo social.

Se invita a las y los trabajadores y a la derechohabiencia a crear
conciencia de su salud y a participar activamente en su cuidado al
informarse en los Médulos PrevenIMSS, que contienen estrategias
como: ChikitIMSS, JuvenIMSS y Envejecimiento Activo, acudiendo a
su UMF de adscripcion.
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> 1° FERIA DE SALUD BUCAL 2024

Del 4 al 8 marzo, se llevd a cabo la 1° Feria de la Salud Bucal en distintas
unidades médicas, en las que se brindd atencioén a la poblacion usuaria,
mediante acciones integrales de educacion, promocion y prevencion en
materia de salud bucodental, en las diferentes etapas de la vida.

En esta Feria se atendieron trastornos de la boca, encias, paladar,
glandulas salivales y mandibula. Se brindd tratamiento de amalgama,
resina, restaurador en bloque de vidrio hibrido, drenaje de abscesos y
tratamiento farmacologico.

Durante estos dias se generaron 6 mil 860 asistencias dentales,

distribuidas en las distintas estrategias implementadas por el IMSS,

como:

» ChiquitIMSS, para ninos de 5 a 9 anos, se realizaron 1,090 consultas.

* JuvenIMSS, dirigido a jovenes de 10 a 19 anos, asistieron 1,380
derechohabientes.

* NutrIMSS, Yo Puedo y Envejecimiento Activo, 3,195 pacientes fueron
atendidos.

También se efectuaron 1,195 consultas, para mujeres embarazadas.

Participaron 26 estomatologos y 12 pasantes de servicio social que
brindaron apoyo en la atencion de las y los pacientes. Asimismo, dos
promotores de estomatologia se encargaron de ensenar las técnicas
correctas de higiene dental en casa, como el cepillado de dientes y el
uso de hilo dental, y explicaron en qué consiste un tratamiento concreto
Yy SU importancia.
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FERIA DE SALUD
EN EL DIiA MUNDIAL DE LA SALUD
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NotenqQ

Con el objetivo de promover habitos saludables y ofrecer informacion valiosa
sobre la prevencion de enfermedades, se llevo a cabo la Feria de la Salud en la
Unidad de Medicina Familiar No. 15, ubicada en Apan.

El fin de este servicio es mejorar la calidad de vida y, por tal motivo, se
promovieron las siguientes acciones: practica regular de ejercicio, adopcion de
una dieta balanceada y la importancia de realizar chequeos médicos periddicos.
Ademas, se brindaron recomendaciones especificas para mujeres embarazadas,
destacando la relevancia del consumo de acido fdlico y la atencion prenatal
adecuada.

Los y las participantes también recibieron articulos que fomentan la prevencion
y el cuidado de la salud, como cepillos dentales, condones y acido fdlico.
Asimismo, se ofrecio la aplicacion de vacunas contra influenza y COVID-19, como
parte de las medidas preventivas ante enfermedades virales.
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5Acciones por la Integridad de
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ESTA DIFUSION ES DE CARACTER PUBLICO AJENA A CUALQUIER PARTIDO POLITICO.
QUEDA PROHIBIDO SU USO PARA FINES DISTINTOS A LOS DE CARACTER INFORMATIVO

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL

SEGURIDAD Y SOLIDARIDAD SOCIAL
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